
  Сценарий спортивного праздника 
«Космическое путешествие на Марс».
Цель:
Формировать основы здорового образа жизни у детей средней группы, укреплять здоровье; способствовать психологическому сближению детей.
                  
Задачи:
-развивать быстроту, ловкость, меткость, сообразительность;
-расширять представление детей о Дне Космонавтике;
-развивать умение громко и выразительно читать стихи;-
-развивать умение детей  взаимодействовать друг с другом;
-воспитывать любовь к Родине и чувство гордости за своих близких.

Дети под музыку заходят в зал  садятся на стулья с двух сторон. 
Фото 1
 Ведущий:12 апреля вся страна отмечает День космонавтики.
Ребята, а кто из вас мечтает стать космонавтом? 
Дети: Я!
1  ребёнок:
В детстве многие мечтают
В звёздный космос полететь,
Чтоб из этой звёздной дали
Нашу землю осмотреть.
2 ребёнок.Повидать её просторы,
Реки, горы и поля
Глянуть в умные приборы
Доказать живу не зря.
Ведущий:
Ребята, а вы знаете, как звали первого космонавта?
3 ребёнок:
Самый первый в космосе
Летал с огромной скоростью
Отважный, русский парень
Юрий Гагарин.
Ведущий:
 А на чём Юрий Гагарин летал в космос?
4 ребёнок:
На корабле  воздушном,
Космическом, послушном,
Он, обгоняя ветер,
Нёсся (летел) на ракете. 
Ведущий:
 Ребята, а кто мечтает облететь все планеты?
5 ребёнок:
Мы все об этом мечтаем.
На другие планеты полететь желаем.
Ведущий:
Мы сейчас отправимся на одну из планет.
А, чтобы  в космос к звёздам далёким летать
Вы готовы сейчас все себя показать?
Дети: Да!
Ведущий:
 Ребята, на нашем космодроме 2 экипажа: «Юпитер» и «Сатурн».
Командирам экипажей доложить о готовности к полёту.
Ведущий:
А чтобы полететь на другую планету нужно захватить  с собой храбрость и смелость.
Начинаем подготовку.
Выходи на тренировку.

 Разминка:
Дети (хором):
Рано утром я проснусь,
На зарядку становлюсь-
Приседаю и скачу,
Космонавтом стать хочу!
Космонавтом, чтобы стать,
Надо многое узнать:
Быть проворным и умелым,
Очень ловким, очень смелым.
Ведущий:
Космонавты начинайте
Руки, ноги разминайте:
Раз поднялись, потянулись,
Два нагнулись, разогнулись.
Над макушкой три хлопка,
А потом и два прыжка.
Вдох и выдох, вдох и выдох-
Подышали глубоко.
Сели тихо и легко.
Молодцы! Отлично размялись. Теперь можно отправляться в путешествие на другую планету.  Вспомните  пожалуйста на чём мы полетим в космос?
Дети: На ракете.
Ведущий: Совершенно верно, а как ещё можно назвать?
Дети:  Космический корабль.
Ведущий:  Верно. Чтобы попасть на орбиту космического корабля, нужно пройти через длинный тоннель..
1 Эстафета: Тоннель.

Фото 2
Ведущий:
Вот мы с вами  и попали  на орбиту космического корабля под названием «Морячок» . Ребята, а кто знает, как назывался первый космический корабль, на котором полетел Юрий Гагарин? 
Дети: «Восток».
Ведущий: А сейчас, чтобы взлететь,  давайте дружно заведём мотор.
Включить контакты.
Дети: Есть включить контакты!
Ведущий: Завести  мотор.
Дети: Есть завести мотор!
Ведущий: Пуск!
Дети летят друг за другом по кругу и садятся на стулья.
Фото 3
Выходит инопланетянка: Приветствую вас! (жестами приветствует).
Ведущий: Дети, давайте также  по  инопланетянски  поприветствуем.
Инопланетянка: Вы прибыли на планету Марс.  А вы с какой планеты?
Фото 4
6  ребёнок:
Наша планета голубая,
Красивая, родная.
Она любимая моя, 
И называется земля.
7 ребёнок:
Есть одна планета –сад
В этом космосе холодном.
Только здесь леса шумят,
Птиц, скликая перелётных.
8 ребёнок:
Лишь на ней одной цветут
Ландыши в траве зелёной,
И стрекозы только тут
В речку смотрят удивлённо.
Вместе:
Береги свою планету-
Ведь другой похожей нету! 
Инопланетянка: Как много нового и интересного я узнала, какие вы умные земляне ,всё знаете про свою планету. А на моей планете беда. Много мусора скопилось. Помогите!
Ведущий: Ребята, поможем собрать мусор?
Дети: Да!
Эстафета: Космический мусор (смятые газеты собрать в контейнеры).
Инопланетянка: Спасибо за помощь. Хочу угостить вас марсианскими сладостями. (вручает конфеты «марсианка»)
Ведущий: Ребята,  давайте поблагодарим гостеприимную Марсианку и подарим ей наш танец. (танец «Дружба», с участием инопланетянки: «Руку правую вперёд, а потом её назад и опять её вперёд и мы ею потрясём. Мы танцуем танец дружба, поворачиваться нужно и в ладоши хлопаем друзья. Дружба, дружба ., о,кей! Дружба, дружба, о,кей….
[bookmark: _GoBack]Инопланетянка: Какие вы весёлые и дружные  Земляне.
Ведущий: Ребята, нам пора возвращаться на землю. Давайте попрощаемся с  Марсианкой по инопланетянски(жесты руками).
Обьявляется посадка на космический корабль.
(Эстафета «Туннель», запуск  ракеты).
9 ребёнок:.Попращались мы с планетой
  Возвратились все домой.
  Полетим ещё не раз
  Скучно в космосе  без нас.

10 ребёнок:
Все планеты, все планеты,
Непременно облетим,
Разгадаем все секреты,
Если только захотим.
(Дети угощаются конфетами «Марсианка»)
В празднике «Космическое путешествие» принимали участие дети  2-ой младшей группы «Морские котики» и воспитатели:
 Матусяк И.М.ведущая воспитатель 2 гр. Щербакова Ю.Н. инопланетянка-Марсианка воспитатель 7 гр. 

Сценарий составила воспитатель: Матусяк И.М.
                                                           МДОУ д/с.№37 г. Ярославль. 

