KoHcneKkT ¢pu3KynbTypHOro 3aHATUA (CHOXXeTHOoe) B - 2 Mnaaluen
rpynne.

« Kot Bacbka ¢ HamMu nourpamnka»
Bocnutatenb dusmnyeckon kynbTypbl — CakynuHa E. A.
MporpammHoe cogepxaHue:
- MO3HAKOMUTb AeTel C BbINOMHEHNEM YNPaXXHEHUI B PONSX;
- HAy4UTb AeTen XO4MTb MO NTMMHACTUYECKON CKaMenKe Ha BbICOKUX YeTBEepeHbKax;
- YNPaXHATb B NPbPKKaX B AMMHY C MeCTa C akTUBHbIM B3MaXOM PYK;
- 3aKpenuTb yMEeHue NnoBuTb MY 1 Bpocatb MY, KOOPAUHUPYS HanpasrieHne n cuny 6pocka;
- BOCNUTbIBaTb MHTEPEC K COBMECTHOWN ABUraTeribHON AeATENbHOCTMU.
O6opynoBaHue: Kernuv — 8 WT., ckamerika, LWHypbl — 2WWT., MaYy
BBogHasa YacTb (2MWHYTbI)
[eTam nokasblBaloT UrpyLLKy-KoTa «[locMoTpuTe, KTO K HaM B FOCTY npuLiern. 34paBcTBynTe,
pebsaTal A — kot Bacunuin. U cerogHsa st xovy ¢ Bamu nourpatb. [lJaBanTe Bbl Bce byaete
MblLKaMun. Mbl ¢ Bamu nongem Ha nNporynky U HEMHOXKO rnovurpaemy».
- MOCTPOEHME B KOMNOHHY «B OAHY KONMOHHY ApYr 3a APYroM — CTaHOBUCH!»
- xogbba 0bbiyHasg «Llarom — mapw! Monoea 1 cnuHKa NpsiMo, CMOTPUM BNepea, NOeM POBHO C
NSATKN Ha HOCOK, HOTW NOAHUMAEM, XXUBOT NOATSAHYT, Pykn paboTatoT Bnepea-Hasas, AbInMm
poBHO. Monoaubl, 04eHb KpacBo YyMeeTe XO4UTbY.
- Ha Hockax «A Tenepb NoMAEM Ha Hockax. Horn npsimble, pyku Ha nNosce, ronoBa NpunoaHAaTa,
CMOTpPUM Briepen, Lwarn KopoTkMe, CnvHa npsiMas, naTka He KacaeTcs nosna, NPSMo Kak y
KOLLUEKY;
- C BbICOKUM nogHuMmaHveM 6eapa «A elle s nobno XoanTb B LUMPK, U TaM NOLLALKN TOXe
yMeloT KpacuBo xoanTb. [JaBarvite nongem kak nowagkn. CnvHa npsimas, ronosa NnpunoaHaTa,
Hora NoOHUMAaETCH BBEPX HE BbICOKO, LLAr KOPOTKUA, HOCOYEK OTTArMBaeM BHU3, @ ONyckaeM Ha
BCHO CTOMY»);
- «3menkony, ormbas npegmeThl «Oro! Kakasi jopoxka nssunucras. BHumaTensHo, He
oTcTaBauTe.
- Ber no kpyry «\gem — ngem n Hukak He npuaem. [loroHante, pebaTa. TynosuLle v ronosa
Cnerka HakrnoHeHbl, CMOTPMM Bnepesa, Horv NogHUMatoTCs, pyku paboTatoT Bnepea-BBepXx,
nanbLbl COrHYTbI B Kyna4ok»);
- «3menkony «W cHoBa Takas LOpOXka usBunuctas. He otctaBanTte oT MeHs. TynoBuLe U
rornoBa crerka HakrmoHeHbl, CMOTPUM BNepea, pykn paboTatoT Bnepen-BBepX, NanbLibl COrHyTbI
B Kynayok, 6exxum apyr 3a gpyrom, ornbas kernmy»
«Ox, ycTan HEMHOXKO, Nepexoamm Ha xoab0y. F0noBa 1 CnNnHKa NPsiMo, CMOTPUM Briepes,
naem poBHO C NATKM HA HOCOK, HOTM MOAHMMAaEM, XXMBOT MOATSAHYT, pyku paboTaloT Bnepes-
Hasag, AblWNM POBHO»
«Hy, 4TO MbIWKKM, He ycTanu? [aBanTe HEMHOXKO OTAOXHEM U MoUrpaem»
OcHoBHas yacTtb (11 MUHYT)
Ob6uwepaseusarowjue ynpaxHeHus1 (AMUHyTbI)
«MbILWKKX UrpatoT B CBOMX HOPKaX»
1)
- .n. nexa Ha xuBoTe, ynop pykamu. «Hy-ka, MbILLKW, AaBanTe novrpaem. Jloxxmumca Ha non Ha
XMBOT, pyKaMu ynmpaemcsi B Nos.»)
B.: 1-4 — pasrnbaHue pyku B ynope, NOBOPOTbI rOf0BbI Hanpaso-Haneso («[logHumaemcs un
BbINPSAMISEM PYKK, NOBOpAYMBaeM rofioBy BMpPaBo U BNEBO, BbINPSMASEM PYKU OO KOHLAY);
5-6—wu.n.
MoBTOpUTL: 4 pasa.
2)
B.: monsaHue no nony Ha YeTBepeHbKax C MOBOPOTaMu rofioBbl BNpaso, BNeBO («A Tenepb
MBILLKX MOMNON3MN N0 CBOEN HOpPKE Ha YeTBEPEHbKaX M CHOBAa MOBOPAYMBaEM ronoBy BNpaBo u
BMNEBO»)
MoeTopuTh: 20CeEK.
3
M.n.: nexa Ha cnuHe. «YCTanu MbILWKK W Nernn oTAOXHYTb. Jlernu Ha cnvHy n 6ontaem
pykamu 1 Horammy




B.: 1-4 — 6ecnopsagoyHbie ABMXKEHUSA HOraMmn 1 pykamu;

5-6 — u.n.
MoBTOpUTL: 3 pasa.
4)
W.n.: nexa Ha xuBoTe. «[MoBepHynucb Ha xusoT. Monogubl! A Ternepb CHOBa Ha CMUHY.»
B.: 1-3 — noBOPOT Ha CruHy, 3aTeM Ha X1BOT «Horu He pas3BoauTby»

4 —wn.n.
lNoBTOpUTL: 4 pasa.
OcHoeHble dsuXeHusl.(4 MUHYTHI)
- xoabba nNo rMMHaCcTUYECKOWN CKaMelike Ha YeTBEpPEHbKaX — «Kak Mblwmn» («Onnpaemcs Ha BCHO
nagoHb, NanbLibl paccTaBfieHbl, CMIUHKY AEPXUM POBHO, rMaskym CMOTPSAT BRepen»);
- MPbDKKM B AfMHY C MecTa 4epes 2 NUHNN — «4epes pydeek» pacctoaHmne 15-20cm («IMpucectb
C 3amMaxoM pyK Hasapg,; oTTankuBaTbCa ABYMSI HOraMu C B3MaxoM pyK Brepe-BBepX;
NPU3EMIIATLCS, MAMKO MPY>KMHS HOTU C BbICTaBIEHWEM PYK Briepea»);
- NoBns MaYa, 6poLLEHHOro negarorom n 6pocok o6paTHO «JTOBUM MSAY «YaLlLEYKOny, He
npwxmmas K rpyan. bpocaem msay oBymsi pykamu cHu3y Beepx nepeg cobon. CMOTPUM Ha MSY».
lModesuxHas uepa «Kom u Mbiwu» (3 MUHYT)
Llenb: Mpuyyatb geten 6eratb Nerko Ha HOCKax, He HaTarnkMBasiCb Apyr Ha Apyra,
OpUEHTMPOBAaTLCA B NPOCTpaHcTBe. MeHATb OBMXKEHMS NO cUrHany BocnutaTens.

HeTtn cnasat. 3To MbIlWM B HOpKax. Ha npoTMBOMONOXHOW CTOPOHE cnanT KoT. KoT
«3acbinaeT», a Mbiln pa3beratoTca no Bcen komHaTe — «KoTt cnut!». Ho BOT kOT
«npocbinaeTcsay, NOTArMBaETCs, MAyKaeT U Ha4YMHAET NOBUTb Mblen — «KoT npocHynca!y.
Mbiwm ObICTPO y6eraroT u NnpAYvyTcs B HOpkax. MNMoiMaHHbIX MbiLLen KOT yBOAUT K cebe.
3aknynTenbHas 4acTb (2 MUHYThI)

- 0bbl4Hasa xogbba no kpyry «FonoBa 1 cnuHKa NPAMoO, CMOTPUM Brepes, WaemM POBHO C MATKM
Ha HOCOK, HOMV NOgHUMAaEM, XXUBOT NOATAHYT, pykn paboTatoT Bnepea-Hasaa, AblnM POBHO»
- noctpoeHune «loctpounuce! Monogubi!»




